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Wspomaga:

8 15 tabletek powlekanych I pamige
4 I koncentracje

| zdolnoge Uczenia sig

Ktopoty z pamiecig i koncentracjg to dos¢ powszechna przypadtosc. o

W dzisigjszych czasach jestesmy znacznie bardziej narazeni na wystapienie N o
braku koncentracji z powodu szybkiego tempa zycia, nattoku spraw do
zatatwienia i stresujgcego trybu zycia. Kazdy cztowiek posiada inny poziom zdolnosci do koncentracii

i zapamigtywania, zeby jednak go zwigkszy¢ warto ¢wiczy¢ mozg, co pozwoli poprawic prace umystu

i pozytywnie wptyna¢ na pdzniejsze zycie. Mozna tez wspomac sie suplementacja. Suplement diety
Help4Brain dzigki zawartym sktadnikom wspomaga pamie¢, koncentracje i zdolno$¢ uczenia sie.
Przeznaczony dla dorostych, chcacych wspomac swoje procesy myslowe oraz pracujgcych umystowo

i studentow.

Suplement diety Help4Brain, dzigki zawartym sktadnikom:

- wspomaga pamiec i koncentracje,

- wspomaga zdolnosc uczenia sie,

- poprawia zdolnos¢ zapamigtywania,

- pomaga w funkcjonowaniu uktadu nerwowego,

- pomaga w utrzymaniu sprawnosci umystowej na prawidtowym poziomie.

( ) Bakopa drobnolistna wspomaga pamiec, koncentracje oraz zdolnoS¢ uczenia sie. Poprawia
zdolnosci poznawcze | zapamietywania.

()  Guarana zawiera kofeing, ktora pomaga zwiekszy¢ czujnosc (mierzong jako szybkosc czasu
reakeji).

(O Witaminy B6 i B12 pomagajg w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego. Wraz
z folianami pomagaja w utrzymaniu prawidtowych funkgji psychologicznych oraz przyczyniaja
sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia | znuzenia.

( ) Kwas pantotenowy pomaga w utrzymaniu sprawnosci umystowej na prawidtowym poziomie.

Help4Brain. Suplement diety.
Zawiera kofeing (50 mg/tabletke): nie zaleca sie stosowania u dzieci i kobiet w cigzy.



Sktadniki:

substancja wypetniajaca: celuloza mikrokrystaliczna, ekstrakt z nasion guarany (Paullinia cupana Kunth.J,

cytykolina [sol wewnetrzna cytydyno 5-pirofosforanu choliny, 5-(tréjwodoro difosforano)
P'-[2-[trimetyloa-manio)etylo] estru cytydyny], ekstrakt z lisci bakopy drobnolistnej (Bacopa monnieri),

substancja glazurujgca: hydroksypropylometyloceluloza, substancje przeciwzbrylajgce: dwutlenek krzemu
i sole magnezowe kwasdw ttuszczowych, D-pantotenian wapnia (kwas pantotenowy), substancje wigzace:

talk i glikol polietylenowy, chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), cyjanokobalamina (witamina B12),
kwas pteroilomonoglutaminowy [kwas foliowy], barwniki: E171, E172 i E132.

Zalecana dzienna porcja produktu:
1 tabletka. Popi¢ woda. Nie przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

1 tabletka zawiera:

Witamina B12 75 1g [300% RWS)
Witamina B6 2,5mg (179% RWS’)
Kwas pantatenowy 5mg [83% RWS)
Kwas foliowy 100 pg [50% RWS’)
Cytykolina 250 mg

Ekstrakt z guarany 228 mg

- w tym kofeina 50 mg

Ekstrakt z bakopy drobnolistnej 150 mg

"RWS - referencyjna wartosSc spozycia.

Wazne informacje:
Suplementy diety nie zastepujg zrownowazonego sposobu zywienia i zdrowego trybu zycia.
Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zroznicowanej diety. Przeznaczony dla 0s6b dorostych.

Najlepiej spozy¢ przed koncem:
Data i numer partii podane na spodzie opakowania.

Przechowywanie:
PrzechowywaC w zamknietym opakowaniu, w temperaturze pokojowej, w sposab niedostepny dla
matych dzieci. Chroni¢ przed wilgocia.

Masa netto:

1659 €

Producent: m
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