INSTRUKCJA UZYWANIA

Kropla

~ Plus
NAWILZAJACE

Sterylne krople do oczu bez $rodka konserwujacego

Czym sg krople Kropia Plus ?
Kropia Plus jest sterylnym roztworem hialuronianu sodu 3 mg/ml.

W jakim celu stosuje sig krople Kropia Plus ?

Kropia Plus przeznaczona jest do intensywnego nawilzenia gatki ocznej przy jej suchosci, wywotanej negatyw-
nym wpltywem otaczajgcego $rodowiska, powodujacego zaburzenia typu: suche oko, odczucie obecnos$ci ciata
obcego w oku, pieczenie oczu, a takze po zabiegach operacyjnych przeprowadzanych na oku.

Kiedy nalezy stosowa¢ krople Kropia Plus ?

Krople Kropia Plus nalezy stosowac w stanach niedoboru tez (tzw. Zespét “suchego oka”), ktérym towarzyszq ta-
kie objawy jak: uczucie suchosci oka, pieczenie lub zmeczenie oczu. Przyczyng tych objawow moze byc: praca przy
monitorze, dfugotrwate ogladanie telewizji, suche powietrze w pomieszczeniach ogrzewanych lub klimatyzowanych
badz dym papierosowy. Zmnigjszenie wydzielania tez moze nastgpi¢ rowniez w wyniku zabiegéw operacyjnych
lub zranien oczu, aby proces regeneracji powierzchniowych struktur oka przebiegat prawidtowo, potrzebne jest
state nawilzenie. Kropia Plus zawiera wysokie stezenie hialuronianu sodu, przez co rogowka i spojéwka oka sa
dtugotrwale nawilzane.

W jaki sposoh dziatajq sktadniki aktywne kropli Kropia Plus ?

Hialuronian sodu - naturalnie wystepujacy polisacharyd w organizmie cztowieka, w tym w ciatku szklistym oka,
powszechnie znany jest jako substancja silnie nawilzajaca. Wtasciwosci mukoadhezyjne kwasu hialuronowego za-
pewniajg lepsze przyleganie preparatu do powierzchni oka, co ma wptyw na szybsze gojenie sig nabtonka rogowki,
natomiast dzigki wtasciwosciom wiskoelastycznym (lepkosprezystym), wptywa na zwigkszenie stabilnosci filmu
tzowego, ktory jest znacznie wolniej wyptukiwany podczas mrugania.

Elektrolity (chlorek sodu, wapnia, potasu, magnezu) - przedrogdwkowy film tzowy, ktdry pokrywa rogowke i spo-
jowke jest bogaty w elektrolity tj.: sod, potas, chlor, magnez i wapn. Elektrolity odgrywaja kluczowg role w home-
ostazie powierzchni oka i tagodzeniu objawéw Zespotu suchego oka (ZS0).

Osmoprotektanty - substancije o dziataniu osmoprotekcyjnym to mate czasteczki, ktore wykorzystujg rézne komorki
do odbudowy izotonicznej objetosci komdrek oraz do stabilizacji biatek umozliwiajac adaptacje do hiperosmolarno-
$ci. Gléwnym problemem w Zespole suchego oka jest hiperosmolarno$é filmu fzowego, co ma wplyw na uszko-
dzenie nabtonka rogowki i komorek kubkowych spojowki. Glicerol (gliceryna) posiada wiasciwosci higroskopijne
(wigzania wody). Roztwory glicerolu w postaci kropli do oczu stosowane sg w celu zapewnienia diugotrwatego
nawilzenia, dzieki czemu tagodza uczucie suchos$ci oczu jak i zapobiegaja przewlektym podraznieniom lub stanom
zapalnym.

Dla kogo dedykowane s3 krople Kropia Plus ?
Krople do oczu Kropia Plus dedykowane sg dla dzieci powyzej pierwszego miesigca zycia oraz dla oséb doro-
stych.

Jak czesto mozna stosowac krople Kropia Plus ?

W razie potrzeby nalezy zakropli¢ jedna krople do worka spojowkowego. Poniewaz krople Kropia Plus nie za-
wierajg konserwantow, mogg by¢ uzywane codziennie, rowniez przez uzytkownikéw wszystkich typow soczewek
kontaktowych. Zwykle zakrapla sie 3 - 4 razy dziennie po jednej kropli do worka spojowkowego kazdego oka. Przy
nasilonych dolegliwosciach mozna zakrapla¢ czesciej.

Jak stosowac krople Kropia Plus ?
Krople do oczu Kropia Plus nalezy stosowac tylko zewngtrznie do worka spojowkowego.

=

1. Przed uzyciem preparatu nalezy dokfadnie umy¢ rece.

2. Przed kazdym uzyciem zdjac ostonke zabezpieczajacq z zakraplacza. Nie dotyka¢ koncowki
zakraplacza.




3. Lekko odchyli¢ gtowe do tytu.
4. Butelke trzymac otworem do dofu (pionowo).

5. Dolna\(powmke odciggnac nieco do dotfu, wkropli¢ jedng krople do worka spojowkowego,
naciskajac butelke.

6. Po zakropleniu nalezy zamkna¢ powieki i ruszajac gatkg oczna, rozprowadzi¢ krople na
powierzchni oka.

7. Te same czynno$ci powtdrzy¢ dla drugiego oka.

8. Po uzyciu nalezy zatozy¢ ostonke zabezpieczajac na zakraplacz. Podczas zakraplania trzeba
uwazac, by nie dotkng¢ koncowka zakraplacza powierzchni oka oraz powieki.

9. PIO zastosowaniu preparatu nie zakrapla¢ / ptukac¢ powierzchni oka wodg ani zadnym innym
pfynem.

Kiedy nie nalezy stosowaé kropli Kropia Plus ?
* Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na jakikolwiek skfadnik preparatu.
» W przypadku wystapienie reakcji alergicznej nalezy przerwac stosowanie preparatu.

Co zawieraja krople Kropia Plus ?
hialuronian sodu 3 mg/ml, gliceryna, chlorek sodu, kwas borowy, tetraboran sodu, chlorek wapnia, chlorek potasu,
chlorek magnezu, woda wysokooczyszczona.

Na co nalezy zwréci¢ uwage podczas przechowywania kropli Kropia Plus ?

 Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci.

e Trzymac z dala od zrodet ciepta.

* Przechowywaé w suchym miejscu w temperaturze od 5°C do 35°C.

* Nie stosowac po uptywie terminu waznosci wydrukowanego na opakowaniu.

« Od daty pierwszego otwarcia, stosowaé nie dfuzej niz 30 dni w sposob ciagly i nie duzej niz 90 dni w sposéb
nieciagty (uwzgledniajac kilkudniowe przerwy podczas aplikacii).

* Niewykorzystany roztwor nalezy wyrzucic.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci:

* Preparat przeznaczony tylko do uzytku zewnetrznego.

* Nie uzywac, jesli opakowanie jest uszkodzone.

* Nigdy nie dotykaC koncowka zakraplacza oka lub innych powierzchni, poniewaz moze to spowodowac zanie-
czyszczenie roztworu.

* W przypadku uzywania innych lekow okulistycznych, powinno uptyna¢ co najmniej 15 minut zanim zakroplimy
oczy kroplami Kropia Plus.

* Preparat ten nalezy podawac jako ostatni.

» Wyréb medyczny do wielokrotnego uzytku powinien by¢ stosowany wyfacznie przez jedng osobe.

Zgtaszanie incydentow medycznych lub dziatan niepozadanych
Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielggniarce.

Incydenty medyczne lub dziafania niepozadane mozna zgtasza¢ Producentowi wypetniajac przygotowany formularz,
ktory jest dostepny na stronie internetowej firmy http://www.s-lab.pl/ lub listownie na adres: SUPROBION Sp. z 0.0.
Sp. k. ul. Kietczowskiej 2 55-095 Mirkow

Incydenty medyczne mozna zgtasza¢ bezposrednio Prezesowi Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyro-
bow Medycznych i Produktow Biobdjczych, Al. Jerozolimskie 181c, 02-222 Warszawa, e-mail: incydenty@urpl.
gov.pl.,, Faks: +48 22 492 11 29

Dostepne opakowania
Krople do oczu 10 ml

d Dystrybutor:
SUPROBION Sp. z 0.0., Sp. k. S-LAB Sp. z 0.0.

ul. Kietczowska 2 ul. Kietczowska 2
55-095 Mirkow, Poland 55-095 Mirkow, Poland
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